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<4 Cartomancie et autres outils
de guidance: cadre et
précautions

La cartomancie est un art ancien qui utilise les cartes (oracles, tarots...)
comme un outil de lecture symbolique et intuitive. Elle permet dexplorer
son monde intérieur, de mieux comprendre sa situation présente, et d'ouvrir

des pistes de réflexion et de guidancc.

La cartomancie ne prétend pas dévoiler un avenir figé ni imposer un destin
in¢luctable : elle revele des potentialites, des mouvements d'¢nergie

possibles, tout en laissant libre cours a votre libre-arbitre.

5 . . 5 . . . . /17 . X
Je mannonce jamais I'avenir de manicre rigide ou prédéterminée. A travers
les cartes, je vous accompagne a prendre conscience de vos ressources, de
vos blocages et des choix qui soffrent a vous, dans un esprit

d’empowerment et de responsabilité personnelle.

IMPORTANT

e Les séances de cartomancie sont interdites aux mineur-e-s afin de
garantir un cadre s¢curis¢ et adapee.

e Je ne fais aucune prediction absolue ni fataliste (ex. : dates precises,
¢vénements figés).

e Je ne delivre aucun discours anxiogene, culpabilisant ou intrusif.

e Je n'influence jamais vos décisions personncl]cs.

e Je ne réalise aucun contact forcé avec des défunts ou entités.

Vos questions doivent vous concerner. Les questions concernant
14 A
seulement d’autres personnes seront refusées, méme avec leur accord.

Vous disposez de votre liberté d’agir, mais pas de celle des autres.

2)
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< Cartomancie : cadre,
précautions et
fonctionnement

4+ CE QUE JE VOUS PROPOSE

. . PR ! \ -

e Une lecture symbolique et intuitive des cartes, adaptée a vos questions

et besoins du moment.

. . . . e /.

e Une guidance bienveillante qui vous offre un regard extérieur, pour

clarifier les ¢nergies en presence.

5/ \ A . .

e Un espace d'écoute respectueux, ol vous étes libre de recevoir,

interpreter ou rejeter ce qui est partage.

Vous restez leda seule décisionnaire de votre vie. Mon réle est de vous
accompagner vers plus de recul, de clarce et de confiance en vous, jamais de

décider a votre place.

4 FONCTIONNEMENT:

A chaque tirage est ateribué un nombre qui lui a écé spécifiquement choisi.
Ce nombre possede une signification numérologique toute particuliere, afin
de resonner avec lintention du tirage, en fonction du but pré-crabli.
L'explication de ce nombre est fournie dans chaque tirage afin que vous

puissiez choisir celui qui répondra le mieux a vos questions.

Bien que mes tirages soient pour I'instant gratuits, si vous désirez tout de
méme me donner me donner de l'argent en retour, considérons que le

nombre du tirage = le prix de la guidance; afin que ce soit plus simple.
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Tirage 3 questions: comprendre une situation

, PRESENT, FUTUR

PASSE

1. Passé Nombre: 14
2. Présent
3.Futur L¢quilibrage dans le mouvement

Passé: trop/pas assez, situation desequilibree, désalignement a rectifier.
Présent: chercher un point d’équilibre, apaiser/ajuster, prendre du recul.

Futur: transformation douce, réconciliation/renouveau fluide.

Le 14 convient parfaitement a une situation que 'on cherche a
comprendre ou a r¢harmoniser. [l évoque I'évolution douce, la
circulation d’énergie et la résolution par le calme, la patience et le

dosage.

©: I'élan, Dinidiative, le “je”.
4: la structure, I'ordre, le concret.

P . ! .
1+4=5: le changement, la transition, la liberation.

14: la Temperance (Tarot de Marseille) - circulation, modération,

guérison, juste milieu.
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Tirage 3 questions: comprendre une situation

POINTS FORTS, POINTS FAIBLES, CONSEILS

1. Points forts Nombre: 13
2. Points faibles

3.Conseils La transformation intérieure

Points forts: capacite a se réinventer, a couper avee 'ancien, résilience.
Points faibles: peur du changement, difficulee a lacher prise ou a se
détacher.

Conseils: accepter de mourir ce qui doit I'etre, faire de la place au neuf,

oser la métamorphose.

Le 13 est idéal pour des tirages de clarte, de comprchension des blocages
ou d’¢volutions de vie. Il permet de poser un diagnostic lucide, et aussi

d'offrir une porte de sortie transformatrice et realiste.

r: Iélan, I'initiative, le “je”.

3 17expression, la créativite, louverture.

143=4: issue stable apres une transformation.

13: 'Arcane sans nom ou “La Mort” (Tarot de Marseille) - pas une fin

mais une mue, un nettoyage profond pour permettre une

reconstruction durable.
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Tirage 3 questions: modilicr une situation

CHANGER ET SAVOIR

1.Ce que vous pouvez changer Nombre: 16
2.Ce que vous ne pouvez pas changer  Léveil brutal, la vérité qui

3.Ce que vous avez besoin de savoir transforme

Ce que vous pouvez changer: vos constructions mentales, vos attentes
irréalistes, vos réactions face aux chocs.

Ce que vous ne pouvez pas chang@ 1’événement déclencheur, 16 rythme

de la veriee, le timing des revelations.

Ce que vous avez besoin dC savoir: cette crise est une ouverture

deguisce; ce qui s'effondre libere l'essentiel.

L Iélan, l'initiative, le “je”.
6:1

1+6=7: introspection, verite, quéte de sens.

e lien, les choix, les responsabilites.

16: la Maison Dieu ou “La Tour” (Tarot de Marseille) - la chute des

illusions, la déconstruction salutaire, la libération soudaine.

7 L-.h

Y
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Tirage complet

TIRAGE DU CH(¢

Pour aider a choisir entre 2 possibilités/ envies/dilemmes...

1.Point positif de ce choix
1 2 1 2 2.Point négatif de ce choix
' 3.Issue de ce choix

4

4.La meilleure option

Nombre: 37

Lénergie du 37:
37 347210 I+O=I.

Le est un chiffre fortement aligné sur le choix, lintuition et le

37 g

nouveau départ:

3: lexpression, la clarce mentale, Iarticulation des idces.

7: lintuition, la sagesse intérieure, la recherche de vérite.

Ensemble, ils indiquent un besoin d’écouter a la fois le mental et ame,
q

pour prendre une décision juste.

La réduction a 1 parle d’'un nouveau départ, d’'un alignement personnel,

d'un choix majeur et affirme.

L'¢nergie du 37:
* une décision alignée entre logique et ressenti,
* un moment charniere ou I'écoute intérieure mene a l'action juste,
* la capacité a faire un choix fondaceur, qui oriente vers une nouvelle

direction.
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Tirage complet

PEAU NEUVE: TIRAGE MUE &

Trouver sa voie, s’épanouir et choisir sa vie pour en profiter un max.

Un tirage complet pour celles et ceux qui traversent une période de flou, de
fatigue interieure ou de perte de sens. Quand tout semble fige ou trop étroit,
ce tirage vous accompagne dans une mue symbolique: celle qui vous aide a
vous dépouiller de ce qui ne vous convient plus, pour renouer avec votre ¢lan
vital, vos talents et votre chemin unique.

Grace a des cartes ciblées (sur les circonstances, les potentiels, les blocages, les
pistes d’évolution...), ce tirage vous ¢claire avec douceur et lucidité, pour
retrouver votre cap, choisir votre vie, vous épanouir pleinement.

e Idcal si vous ne savez plus ou vous en étes, si vous sentez que quelque

chose doit changer.

Nombre: 55  Structure du tirage:

Adaptable selon les cas: 7 4 9 cartes.

1.0 vous en étes aujourd’hui: I'état incérieur ou la zone de

transition actuelle.

2.Ce que vous laissez derriere vous: mues en cours, situations
obsoletes, blocages.

3.Ce qui freine votre transformation: peurs, croyances, habitudes,

environnement.

. . \ .
4. Ce qui vous alde a renaitre: ressources, soutiens, fOl”CCS

personnelles.

5.Vos talents/dons a explorer: capacités naturelles ou en dormance.

6. Une idée/solution/opportunité a saisir: direction a envisager.
7.Ce que vous pouvez faire concretement dés maintenant: ¢lan
d’action, premiers pas.
8.Optionnel: Votre direction profonde/appel interieur.
9.Optionnel: Une carte médecine ou mantra pour la suite.
Pour connaitre gratuitement la signification du nombre 55 rendez-

. 14 . al .
vous dans la collection “Réservations Cartomancie” sur mon Patreon.
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Tirage complet

BLESSURE EMOTIONNELLE: CELLE QU
A GUERIR AUJOURD’HUI <1/

Identifier la blessure émotionnelle principale qui a besoin d’étre
reconnue, entendue et guérie a linstant présent. Obtenir une
compréhension subtile de son origine, de ses manifestations actuelles

& des clés d’apaisement et de transformation.

Nous portons toutes et tous en nous des blessures ¢émotionnelles profondes.
Rejet, abandon, trahison, humiliation ou injustice.. Ces empreintes nous
faconnent des I'enfance, influencant nos choix, nos relations et notre rapport
au monde.

Certaines de ces blessures sont plus marquées: nous en portons une ou deux
comme des fils conducteurs dans notre incarnation. Elles se réveillent a
différents moments de la vie, sous des formes diverses, nous invitant a les
rencontrer, a les comprcndrc et ales apaiser. Parfois a plusieurs reprises. Car,
une blessure ¢motionnelle ne se “guérit” pas toujours une bonne fois pour

toutes: elle s'adoucit, se transforme, jusqu’é devenir une force.

Mécanismes utilisés et solution apportée:

Nous essaicrons de mettre en lumicre cette blessure, sans jugement, avec
bienveillance, pour permettre une prise de conscience, offrir des cles
d'apaisement (acceptation, réparation, transformation), soutenir un processus
de guérison en douceur, retrouver son pouvoir personnel, une forme de liberte

intérieure & un rapport plus sain a soi-méme et aux autres.
Ce tirage peut vous convenir si...

e vous vous sentez bloqué.e ¢émotionnellement sans en comprendre
vraiment la cause,
. ! ! I . . . ~ . ~ 1.
e vous vivez des schémas répetitifs: relationnels, professionnels, familiaux...,
e vous ressentez une douleur intérieure sourde, du manque de sens, de la
fatigue ¢émotionnelle ou une impression de ne pas avancer,
A A ! . A b}
* vous étes en quéte de compréhension de vous-méme, d’'amour propre, de

! 1 . . ! .
réconciliation intérieure,
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Tirage complet

BLESSURE EMOTIONNELLE: CELI
A GUERIR AUJOURD'HI

e vous pensez qu'il y a en vous une blessure non reconnue (ou mal
cicatrisée) qui agit en sous-marin, influencant vos décisions, vos réactions,
la manicre dont vous vous percevez et vous aimez,

e vous ne parvenez pas a vous aligner car vous ¢étes encore sous l'effec d'un

choc du passe.

Nombre: 55  Structure du tirage:

Adaptablc SC]OH ]CS cas: 6 ':1 7 careces.

1.Quelle blessure émotionnelle a besoin de votre attention en ce moment ?

Cette carte met en lumiere la blessure principale qui cherche a se faire
entendre actuellement dans votre vie.

2.D’ou vient cette blessure ? Révele lorigine probable ou I'évenement

declencheur, passé ou présent, qui I'a ancrée ou reveillee.

3.Comment cette blessure impacte t-elle votre vie aujourd’hui ?
Exploration de ses répercussions actuelles sur vos émotions, vos

comportements ou vos relations.

4.Quel masque avez-vous adopté pour vous protéger ? Cette carte met en
¢vidence le role ou l'attitude que vous avez peut-¢tre inconsciemment

choisi pour ne pas revivre cette souffrance.

5.Quel est le message profond de cette blessure ? Ici se dévoile ce que cette
blessure souhaite vous enseigner, pour avancer vers plus de conscience et
d’alignement.

6.Que pouvez-vous faire pour apaiser cette blessure ? Cette carte suggere

une action, une posture intérieure ou un soutien a accueillir pour débuter
ou poursuivre le processus de guérison.

7.(Optionnel) Quelle ¢énergie de guérison est disponible pour vous ? Une

guidance bienveillante vous accompagne si vous choisissez de traverser

cette ¢tape avec douceur et courage.

Pour connaitre gratuitement la signification du nombre 55 rendez-

. 14 . al .
vous dans la collection “Réservations Cartomancie” sur mon Patreon.
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Tirage a théme: vitalité, santé globale, hygi¢éne de vie

PRENDRE SOIN DE SOI:
REALIGNEMENT BIEN-E

Un ¢eclairage sensible & concret sur P'état de votre energie vitale
actuelle, identifier les sources de déséquilibre, et vous guider vers des
gestes simples mais puissants pour vous reconnecter  votre feu

intérieur, votre ¢lan de vie & votre bien-étre global.

Idéal dans les moments ou vous vous sentez:

fatiguc.e, a bout de souffle ou ¢émotionnellement a plat,
. . ! 14 ! A
perdu.e dans vos priorites/déconnecte.e de vous-meme,
en phase de récupération apres un stress, un deuil, une surcharge ou une
période intense,
ou simplement lorsque vous ressentez le besoin de revenir a vous, avec

douccur ct clarté

Problématique soulevée:

Quand I'énergie chute, il devient difficile de s'¢couter, de faire des choix justes

ou

méme de prendre soin de soi, on entre souvent dans un cercle de

desalignement. Fatigue — Perte de reperes — oubli de soi - Fatigue... Le

probleme ici est souvent I'oubli de soi au profit des autres, des obligations ou

des automatismes, avec une perte progressive du lien a sa propre flamme.

Solution proposée:

Ce tirage propose un bilan énergétique et émotionnel bienveillant, une sorte

de miroir bien-¢tre pour:

faire le point sans jugement,
comprendre ce qui vous vide ou vous nourrit vraiment,
identifier un ou deux gestes concrets pour vous réaligner en douceur,

. ! . \ . . !
retrouver un ancrage intérieur & redonner du souffle a votre vitalite.

Nombre: 29 Structure du tirage: (page suivante)
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Tirage a théme: vitalité, santé globale, hygi¢éne de vie

PRENDRE SOIN DE S
REALIGNEMENT BIE

Nombre: 29 Structure du tirage:

\ . 14 .
1.Ou en est votre feu intérieur ? [étac actuel de votre

vitalité, motivation & ¢lan de vie. Cette carte évalue le

niveau d’¢nergie global & le rapport a soi.

2.Ce qui a contribué¢ a son affaiblissement: les facteurs
internes/externes qui ont vidé votre réservoir d’énergie ou
érouffe vorre enthousiasme.

3.Ce qui peut rallumer votre flamme: ressources

disponibles, inspiration, pratiques ou attitudes qui
peuvent vous aider a raviver votre lumiére intérieure.

4.Un geste/choix qui nourrit votre vitalité: une action

concrete, un changement d’habitude/un soin a vous offrir
pour retrouver ¢quilibre et joie.

S.LC premier PRAas pour vous remetere €en mouvement: 1’é1an il

enclencher, petit ou grand, pour sortir de la stagnation &

reprendre un rythme qui vous correspond.

Pour connaitre gratuitement la signification du nombre 29,
rendez-vous dans la collection “Réservations Cartomancie” sur

mon Patreon.
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Tirage a théme: se reconnecter a ses désirs profonds d’'incarnation

CE QUE MON AME SOUHALI

Ce tirage offre un espace pour ressentir ce qui fait sens dans cette vie:
ce qui vous attire, ce qui vous nourrit, ce qui vous fait vibrer. Il aide a
faire le tri entre le conditionnement & I'élan vrai, pour marcher sur un

chemin plus libre, plus aligné et joyeux.

On parle souvent de “mission d’ame” comme s'il existait un chemin predéfini a
accomplir... presque comme un devoir. Mais cette vision peut enfermer &
créer une pression mentale contre productive. Je préfere une approche plus
vivante, plus libre: plutde que de chercher a “crouver sa mission”, il sagit ici
d’écouter ce que I’Ame souhaite vivre dans cette incarnation.

Ce tirage vous propose une reconnexion douce, authentique & incarnée. Non

pas pour découvrir “une vérité absolue”, mais pour ressentir ce qui vous met

en joie, ce qui vous anime, ce que votre ¢tre profond appelle au-dela des

obligations, des peurs & des attentes extérieures.
Ce tirage peut vous aider quand...
e vous sentez que vous vous ¢tes un peu perdu.e de vue,
e vous étes en periode de transition, en quéte de sens ou de réorientation,

. 17. . d,n w\ A rd A 9 dr 1
vous avez 1mprcssmn ¢tre a cote ae vous-meme , €n deca agc avec

votre quotidien,

® vous cherchez %{VOUS ancrer avec plLLS dC COhéICHC€ dans votre vie.

Problématique explorée:
* “Je sens que je suis appelé.e & autre chose... mais je ne sais pas quoi.”
e “Jai besoin de me recentrer, de comprendre ce que mon ame cherche a

I
experimenter.”

e “Jaimerai savoir ce que je peux honorer dans cette vie pour me sentir

vivant.e.”

Ce tirage vient ¢clairer les désirs subtils de votre dme, souvent

couverts par le bruit de la société, des doutes ou des injonctions.
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Tirage a théme: se reconnecter a ses désirs profonds d’'incarnation

Ce

CE QUE MON AME SOUHALI']
Solution proposee:

tirage offre un bilan intuitif & bienveillant, a travers une lecture

symbolique & inspirée. Il met en lumiere:

la vibration de votre Ame dans cette vie,
ce qui soutient son expression,

ce qui peut vous en detourner,

ce qui vous nourrit profondément,

& un pas concret a poser pour aller dans le sens de votre alignement.

! ! \ A .
Vous en ressortez recentre.e, reconnecte.e a vous-meme, avec une sensation

d’ancrage plus dOUX ct naturcl.

Nombre: 30 Structure du tirage:

1.La vibration de votre ame dans cette vie: ce qu’e]]e est

venue cxplorcn cxpérimcntcr, ressentir.

. . 1. 4 .
2.Ce qui vous alde a 1ncarner cettce CNErgic: ressources,

qua]ités/attitudes qui soutiennent ce chemin.

3.Ce qui vous en détourne ou vous freine:

conditionnements, blessures ou illusions héritées.

4.Ce qui vous fait vibrer profondément: desirs
authentiques, ¢lans de vie, appétits sacrés.

5.Le pas qui vous ancre dans une vie alignée: une action

\ A . . ..
concretce pour 1’101’101’61‘ ¢¢ que mon ame SOLthlltC vVivre 1C1

& maintenant.

Pour connaitre gratuitement la signification du nombre 30, rendez-

. r . ~ .
vous dans la collection “Réservations Cartomancie” sur mon Patreon.
.
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	⚠️ IMPORTANT :
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